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Lars leder Brækhus' arbeidsrettsteam og har over 20 års erfaring innen arbeidsrett. Han har 
omfattende erfaring med de fleste arbeidsrettslige problemstillinger, både innenfor individuell og
kollektiv arbeidsrett. Lars har arbeidet mye med større omstillingsprosesser og 
virksomhetsoverdragelser. Han har bakgrunn som konsernadvokat med ansvar for arbeidsrett i 
Schibsted, fra advokatfirma og fra fagforening. Lars har også en MBA i strategisk ledelse fra NHH.

Fagområder

 Arbeidsliv

Erfaring

2024 - Partner, Brækhus Advokatfirma
2021 - 2024 Co-owner/Lawyer, Advokatfirmaet Fremmer
2015 - 2021 Konsernadvokat arbeidsrett, Schibsted ASA
2011 - 2015 Advokat, Advokatfirmaet Haavind
2003 - 2011 Advokatfullmektig, NITO

Utdannelse

2001 Cand.jur. (Master i rettsvitenskap), Universitetet i Oslo
2018 MBA, strategisk ledelse, Norges Handelshøyskole

Språk

Norsk
Engelsk
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