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Ingrid Abildgaard

Senioradvokat

abildgaard@braekhus.no
(+47) 938 67 076

Ingrid Abildgaard bistar norske og internasjonale selskaper med selskapsrettslige
problemstillinger og i transaksjonsprosesser. Hun har erfaring som transaksjonsadvokat bade
innen rene oppkjgp og bred erfaring innen egenkapitalinvesteringer. Ingrid har ogsa jobbet mye
med oppstartselskaper, blant annet med utarbeidelse av insentivprogrammer.

Ingrid har erfaring med bade lepende selskapsrettslig bistand, og med noen mer uvanlige
selskapsrettslige problemstillinger. Hun har ogsa arbeidet med selskapsretten fra et sterre
samfunnsperspektiv, som seniorradgiver i Neerings- og Fiskeridepartementet, der hun jobbet i
seksjon for selskapsrett og naeringsregistre.

Ingrid er utdannet jurist fra Universitetet i Bergen og hun har i tillegg en LLM fra King's College i
London innenfor International Dispute Resolution.

Fagomrader

¢ M&A
e Selskapsrett

Erfaring

2024 - Senioradvokat, Braekhus Advokatfirma
2021 - 2024 Radgiver og seniorradgiver, Neerings- og fiskeridepartementet
2016 - 2020 Advokatfullmektig, Fast advokat, Advokatfirmaet Selmer AS

Utdannelse

2019 Advokatbevilling

2016 LLM International Dispute Resolution, King's College, London

2016 Master i rettsvitenskap, Universitetet i Bergen

2014 Arsstudie, Bachelor of Environmental Design (arkitekturstudier), Griffith University, Gold

Coast, Australia

1/2



BR/EKHUS

Sprak

Engelsk
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