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Christian Engelstad er spesialist innen fast eiendoms rettsforhold og arbeidsrett. I tillegg har han 
omfattende prosedyreerfaring og prosederer hvert år en rekke tvister som gjelder arbeidsliv og 
eiendom. Christian har bred erfaring med å bistå boligselskaper (eierseksjonssameier, borettslag 
og boligaksjeselskap), i spørsmål knyttet til boligrett. Gjennom sin karriere har han også vært 
styreleder for en lang rekke boligselskaper. Han har også lang erfaring med saker relatert til 
bustadoppføringsloven. 

Han har også solid ekspertise innen arbeidsrett hvor han bistår både arbeidsgivere og 
arbeidstakere med spørsmål knyttet til arbeidslivet. Med hans tidligere administrative erfaring 
som gründer og daglig leder har han evne til å gi konkrete og praktiske juridiske råd. 

Christian er redaktør for nettportalen www.eiedomsadvokat.no, og er anerkjent for sin ekspertise
innen eiendom og arbeidsrett i den internasjonale advokatkåringen Legal 500.

Fagområder

 Eiendom
 Eiendomsforvaltning, boligrett og utleie
 Eiendomstransaksjoner
 Eiendomsutvikling 
 Arbeidsliv

Erfaring

2018 - Partner, Brækhus Advokatfirma
2012 - 2018 Fast advokat/assosiert partner, Brækhus Dege Advokatfirma 
2010 - 2012 Advokatfullmektig, Brækhus Dege Advokatfirma
2009 - 2010 Innehaver og advokatfullmektig, Neas Advokatfirma

Utdannelse
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2012 Advokatbevilling
2008 Master i rettsvitenskap, Universitetet i Oslo

Verv

 Styreleder i flere boligselskaper
 Redaktør www.eiendomsadvokat.no

Rangeringer

 Recommended (2018-2021) | Employment | Legal 500

 Recommended (2018-2021) | Real Estate | Legal 500

Språk

Norsk
Engelsk
Dansk

Publikasjoner

 Den praktiske styrehåndboken for styremedlemmer i borettslag (2020)
 Den praktiske styrehåndboken for styremedlemmer i eierseksjonssameier (2020)
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